Somos Unicos
O Natural
e Ser
Diferente
Temos um Para ter
Talento desempenho,

que nos faz ROTIANIO
performance &

unicos ! preciso informacdo,
educacdo, acdo,
perseveranca, foco,

e muito treinamento |




4 DEGRAUS INICIAIS PARA A ALTA PERFORMANCE
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Dicas de saude e bem estar aplicado na atividade fisica e no
desenvolvimento pessoal. Porque investirem voceé e
fundamental |

1. Autodescoberta
2. Autoeducacao

3. Autoconhecimento

4. Auto-realizacao

18 PASSOS PARA ATINGIR A ALTA PERFORMANCE (GARANTIDO 1)




Aceite, acredite, creia e fenha fé plena que
vocé nasceu para o melhor. Esse é o fluxo do
Universo e da Vida e vocé merece.

Muito além de pensar positivo € Ser Positivo.

Estude, reflita, trabalhe, realize, prospere e
repita novamente.

A realidade eu faco a partir de minhas
crencas — em que voce cré?!

H& sempre um novo caminho a ser frilhado,
experimentado, percorrido, aprendido,
vivenciado. Na Vida ndo falta
oportunidades.

Ndo existe problemas e sim questdes a
serem resolvidas — o poder das palavras.




Nd&o existe obstdaculo e sim desafios que nos
fazem crescer, aprender, acertar e evoluir.

A certeza nasce com as experiéncias e
estas com o Viver. Viva !l

Sabedoria é escolher o melhor. A Vida é feita
de escolhas !

Construa sua meditacdo pessoal e
SEJA FELIZ Agora !l

Se Renda a Vida que a Vida Rende

A vida é uma oportunidade de
aprender e desenvolver
potenciais e habilidades.




